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Waarom oncologie fysiotherapie?

Oncologie fysiotherapie is een
specialisatie binnen de fysiotherapie die
zich richt op de totale problematiek
rondom het bewegend functioneren van
de kankerpatiént.

De oncologie fysiotherapeut maakt
een op de individuele hulpvraag van de
patiént afgestemde probleemanalyse.
Hiervoor wordt gebruik gemaakt van de
kennis van de aandoening, de
ondergane behandelingen, de
psychosociale aspecten en de mogelijke
fysiotherapeutische behandeling
(individueel of in groepsverband).
Daarbij wordt rekening gehouden met
sterk wisselende omstandigheden en
acute situaties.

Kankerpatiénten kunnen in elke

fase van hun ziekte ( acute -, herstel-,
en palliatieve - ) een beroep doen op
deze fysiotherapeutische zorg.

Indicaties voor

oncologie fysiotherapie:

(tijdens of na chirurgie, radio-, chemo-

en hormoontherapie )

- Vermoeidheid

- Conditieverlies

- Spanningsklachten

-Verstoorde lichaamsbeleving

- Pijn

- Littekens

- Functiestoornissen zoals
krachtsverlies en mobiliteitsstoornissen

- Lymfoedeem

Door wie?

Christien Lenferink (1957)

( oncologie -, oedeem - en algemeen
fysiotherapeut)

Sinds 2000 werkzaam bij Stimulans

Fysiotherapie in Culemborg en veel .

ervaring met het behandelen en
begeleiden van kankerpatiénten.

Gediplomeerd en gespecialiseerd in:

- Oncologie & Fysiotherapie
- Oedeemtherapie
- Lymf Taping

- Herstel & Balans

Behandeling

Op verwijzing van de behandelend arts
of

na DTF-screening door fysiotherapeut

website: www.nvfl.nl
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Is ook het adres voor:
- Algemene fysiotherapie
- Geriatriefysiotherapie

- Centraal Neurologische
Aandoeningen

- Revalidatie
- Kinderfysiotherapie

- Thuiszorgfysiotherapie



